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Budizm’in Ritüelleri  

Budizm’de ferdî ibadet esastır. Mabetlerde bu amaca yönelik olarak yapılmış küçük bölümler 
bulunmaktadır. İbadet amacıyla gelenler bu bölümlerde ibadetini dilediği şekilde yerine getirir. 
Budist dinî yapıları için yaygın şekilde kullanılan terim “Vihara”dır.40 Budist dilinde mesken 

veya ikamet yeri anlamına gelen vihara, hem Budist rahiplerin ikamet ettiği geniş bir bina, hem 
de Budist dindarlar için kutsal mekân anlamına gelir. Budizm’de ibadet, sadece mabede bağlı 
olmayıp evde de yapılabilir. Bu yüzden her Budist’in evinde zihnini odaklaştırıp ibadet edeceği 
Buda’nın heykeli veya resmi bulunur. Ayrıca evde Buda’nın tasvirlerinin konulduğu raflar 
vardır. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Budistlerin Kutsalları ve Sembolleri 

 

Buda’nın sözleri olan ve en eski Budist kutsal kitabı sayılan Tripitaka (Üç Sepet) üç bölümden 
oluşmaktadır. Bunlar; Viyana Pitaka (Disiplinler Sepeti), Sutta Pitaka (Vaazlar Sepeti), 
Abhidhamma Pitaka'dır (Doktrinler Sepeti). 

Buda’nın heykelleri, Buda’nın külleri ve diğer hatıraları, Budist azizlerin cesetlerini ve kişisel 
eşyalarını ihtiva eden mabetler (stupa veya pagoda) budistler tarafından kutsal kabul 
edilmektedir.50 Dharma çakra (yasa tekerleği), üç mücevher, lotus çiçeği ve mandala (renkli 
tefekkür tekerleği) bu dinin sembollerindendir. 

 Budizm inancında en çok kullanılan kutsal söz “Om! Lotus’taki mücevher! Hum!"dur. 
Buda’nın doğduğu yer (Lumbuni), aydınlanmaya ulaştığı incir ağacının altı (Bodhgaya), ilk 
vaazını verdiği yer (Sarnath) ve öldüğü yer (Kushinagar) kutsal kabul edilmekte ve buralara 

ziyaretin kişinin Nirvana'ya ulaşmasına yardımcı olacağına inanılmaktadır.52 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Not: Bu ders notu MEB Ortaöğretim Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi 12 ders kitabından 
derlenmiştir. (Yazarlar Feramuz YILMAZ, H. İsmail DOĞAN, Sümeyye ÖZKAN, Yusuf ÖZTÜRK) 

 

 


